Reiterverein Hannover News
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Erste Hilfe Kurs

Erster VOLTI-Workshop 2023

B Mitgliederversammlung am 23.03.2023
Am 23.3.2023 fand die jahrliche Mitgliederversammlung des RVH statt.

Der engere Vorstand Iris Dewitz, Sandra Wille-Gosewisch und Angela
Friedrichs-Ozdemir wurde ohne Gegenstimme wieder gewahlt. Neue
Sportwartin ist Lisa Paulmann und Jugendwartin Charlotte Rauch.

Um die Offentlichkeitsarbeit kimmern sich in Zukunft Ulrike Niedergesan
und Laura Nicklaussen. Das Springmaterial wird von Philipp Visser ver-
waltet.

Als neue Kassenprifer kamen Stefanie Emter und Sarah Vélkers hinzu.
Im Ehrenrat sind zuklnftig Claudia Errington, Bettina Vidal und Hayet
Richi.

Die Mitgliederzahlen sind im Vergleich zum Vorjahr stabil, wir haben eine
gute Boxenauslastung gehabt und der Schulbetrieb lief gut.

Die Spendenbereitschaft war hoch und das Jahr 2022 konnte mit einem
Jahresuberschuss abgeschlossen werden.
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B Vielseitigkeit am 25. und 26.03.2023

Zum ersten Mal veranstalteten wir unsere traditionelle Vielseitigkeit an
zwei Tagen.

Am Samstag hatten wir die A** bei uns auf dem Gelande und am Sonn-
tag die L- Prufung.

An dieser Stelle ein ganz groRes Danke an Familie Visser, die eine tollen
Gelandekurs aufgebaut haben. Mit viel Liebe firs Detail wurde die Stre-
cke von allen Reitern gelobt. Es gab keine schlimmen Stiirze und viele
Reiter sagten, dass sie gern wiederkommen.

Das Nennungsergebnis in der A** Prufung war gut in der L- Prifung
hatte es noch besser sein kdnnen.

Meldestelle und Bewirtung waren sehr gut und Richter und Reiter waren
sehr zufrieden.
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Barsinghausen), im Hinterkopf.
Die 14- Jahnge ist fiir den Natio-
nenpreis der Ponyreiter nomi-
niert. Da kam der Saisonauftakt
im Reiterstadion gerade recht: Ré-
ming, einzige Teilnehmerin im
Ponysattel, absolvierte mit ihren
beiden Ponys jeweils alle drei L-
Priifungen. Die Schiilerin nimmt
.ein gutes Gefiihl* mit, sie war

auch ohne Platzierungsschleifean

der Trense zufrieden war.

Beste Teilnehmerin aus der Re-
gion in der A-Vielseitigkeit war
Alina Lange (VEV La.ngenhagen)'
auf Vanilla Ice. Die 16-Jihr
kam mit der Schimmelstute ¢
Rang finf mit insgesamt 44,3
Strafpunkte. Hier siegte
Selker (RFVV Fiirsten:
Cornley mit 39,5 Strafp
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B Schulbetrieb / Schulpferde

Rigo, ein 7 jahriger Rappe, ist nun im Schulbetrieb dabei. Rigo macht ei-
nen tollen Job und die Volti Kinder sind gllcklich nun wieder ein Pferd zu
haben.

Flr den Schulbetrieb wurde auRerdemVegas angeschafft. Eine 10 jah-
rige Stute, welche bei den Reitschilern schon viele Fans hat.

Jantar, unser Sorgenkind, ist nun auch wieder fit und lauft im Schulbe-
trieb mit.

Ein Schimmelpony ist noch zur Probe bei uns. Es ist noch nicht entschie-
den, ob die Stute bleibt.

Upsilon wird wieder aufgebaut und demnachst auch wieder im Schulbe-
trieb mitgehen.

Care Baer ist leider immer noch lahm und muss zu einer weiteren Unter-
suchung nach Delbruck.

Es scheint nun aber so, dass wir die Pechstrahne uberwunden haben
und die Schulpferde nun wieder eingesetzt werden kdnnen.
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B Longenkurs in den Osterferien

Mit groRer Motivation und Aufregung ging es am 27.03.2023 wieder los.
Neun Kinder und Jugendliche im Alter von 8 bis 15 Jahren haben den
diesjahrigen Longenkurs absolviert.

Alle waren mit viel Freude und Begeisterung dabei — und haben auch
richtig fein mitgemacht. Von Pferdepflege Gber Paddock abappeln, sie
waren bei nichts zu stoppen.

Ganz lieben Dank an dieser Stelle an die engagierten Longenfihrer, die
mit viel Geduld den 9 Teilnehmern das Reiten beigebracht haben und an
die vielen Helfer, die die dazu gehdrige Theorie gelbt haben. Wir haben
von allen Eltern groRes Lob bekommen und strahlende Augen der neuen
Reiter @ alle haben nun eine Probestunde in der Gruppe und planen
und hoffen weiter bei uns in der Reitschule bleiben zu kénnen.
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B Erste Hilfe Kurs mit Uwe Brolle

Am Samstag, dem 11.03.23, besuchte uns Uwe Brolle im RVH, um ei-
nen Erste Hilfe Kurs fur neun, davon sieben Jugendliche, Teilnehmerin-
nen anzuleiten. Im Laufe des von 9-17 Uhr angesetzten Kurses wurde
das bereits vorhandene und im Kurs erlernte Wissen in nachgestellten
Situationen geprobt, was leider aufgrund des unerwarteten Schnees nur
in der Halle und im Casino mdglich war. Hierdurch konnte das Verhalten
fur Unfalle, wie sie in unserem Sport haufig geschehen, gelibt werden
und bestehende Schwachstellen besprochen werden. Die Situationen
wurden stets im Anschluss reflektiert und Uwe ist auf alle unsere Fragen
eingegangen und hat sie ausfuhrlich beantwortet.

AuRerdem sind wir zusammen mit Uwe die Erste Hilfe Ausstattung des
Vereins durchgegangen und haben beim Vorstand angeregt, diese aus-
zubessern, um fur nicht erwlnschte, doch mégliche Ernstfalle vorzusor-
gen.

Zusatzlich haben wir naturlich auch noch Grundlagen wie die stabile Sei-
tenlage und Wiederbelebungsmaflnahmen unter den Teilnehmerinnen
bzw. an einer Ubungspuppe gelernt und gelibt.

Zuletzt haben wir uns noch zu einer Nachbesprechung mit Feedback zu-
sammengesetzt, wobei die Mdglichkeit eines erneuten Kurses im Som-
mer aufkam, welcher z.B. in gréRerer Gruppe zu einer erweiterten Ubung
von Notfallsituationen, dieses Mal auch im Freien, genutzt werden
konnte.

Danke an Uwe Brolle!

B Erster VOLTI-Workshop 2023

Am 18.03. und 19.03.2023 fand unser erster Voltigier-Workshop fir die-
ses Jahr statt. Insgesamt 11 Kinder aus zwei der kleinen Volti-Gruppen
hatten sich an diesem Wochenende zusammengefunden. Mit Unterstit-
zung von den Madels aus Team 1 haben wir am Samstag ein buntes
Programm mit Ausdauertraining und Krafttraining absolviert. Ziel war
hier, die Ganzkdrperspannung fir das Training auf dem Pferd zu erler-
nen und dann spater direkt umzusetzen. Am Sonntag haben wir dann
das Erlernte von Samstag nochmal kurz wiederholt und es dann spater
auf Jipsy, also direkt am Pony umgesetzt. Es zeigte sich, dass die Ma-
dels riesigen Spal} hatten, dass Erlernte direkt anzuwenden und auch,
dass das gruppentbergreifende Training sehr gut funktioniert. Ich Nach-
frage nach einem Wiederholungstermin war gro3. Wir hoffen auf eine
baldige Wiederholung.
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B Termine

Auf unserer Webseite halten wir Euch bzgl. aller aktuellen Termine
laufend informiert.

Reiterliche Grife,
Der Vorstand

Impressum
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Am Jagdstall 25

30179 Hannover
info@reiterverein-hannover.de
http://www.reiterverein-hannover.de

Wenn |hr Fragen oder Anregungen zu diesem Newsletter habt, schickt uns bitte eine
Email an info@reitererein-hannover.de.
Wir wirden uns freuen, wenn lhr diesen Newsletter weiterempfiehlt.

Solltet |hr diesen Newsletter nicht weiter erhalten wollen, sendet bitte einfach eine Email
mit dem Titel ,Abbestellung Newsletter* an info@reitererein-hannover
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